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Daar word je beter van

Verzuim is een kostenpost die je verrassend
snel kunt ombuigen naar winst

Naast alle besparingen die je als ondernemer, leidinggevende of HR-professional kunt realiseren
door tijdig de juiste interventies in te zetten, realiseren wij nog een extra besparing.

Specifiek bij burn-out maken wij het mogelijk om aanzienlijk hogere besparingen te realiseren. Deze
is onderbouwd met cijfers van het CBS en gebaseerd op onze unieke processen, waarbij wij onze
empirische data van de afgelopen tien jaar als maatstaf hanteren.

Terugval na burn-out. Uit onze empirische data halen wij waardevolle inzichten. Zo blijkt dat wij in
de afgelopen tien jaar bij minder dan 2% van de door ons begeleide burn-out cliénten een terugval
hebben gezien. Hier wordt zelden over gesproken, terwijl wij dit juist meer dan het benoemen waard
vinden. Zowel het menselijk als het financiéle leed herhaalt zich onnodig, iets wat wij voorkomen.

Wat er vaak gebeurt, is dat elders verkregen, veelal traditionele begeleiding onvoldoende effectief
blijkt. De cijfers laten zien dat binnen één jaar na herstel circa 10% (ongeveer 1 op de 10) opnieuw
uitvalt. Op langere termijn wijzen schattingen erop dat uiteindelijk ongeveer 25% van de mensen die
ooit een burn-out hebben gehad, opnieuw een burn-out krijgt.

Op onze website kun je via eenvoudig berekenen wat jullie winst kan zijn wanneer je
met ons samenwerkt en verzuim structureel serieus neemt.

Onze coaching bij verzuim is daarmee niet duur; het is een van de meest rendabele keuzes die je als
werkgever kunt maken.

Van incidenten oplosser naar strategische partner

We denken actief mee met jouw medewerkers, de organisatie en eventueel de Arbodienstverlener,
om samen tot een aanpak te komen die écht werkt en duurzaam effect heeft. Samen creéren wij rust
en overzicht, zodat iedereen zich kan focussen op zijn of haar kracht.

Wanneer jullie besluiten met ons te gaan samenwerken, gaat het vaak om intensieve
hersteltrajecten bij stress of burn-out. Na verloop van tijd verandert dat. Jullie krijgen grip op verzuim
en herkennen signalen eerder. Korte, gerichte preventieve trajecten vervangen de zware
herstelprogramma’s van voorheen.

Zo bouwen jullie stap voor stap aan duurzame vitaliteit.
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